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LE CITTA DELL'OLIO
Mompeo (RI)

Mompeo sorge nel luogo in cui un generale romano, Gneo Pompeo, edifico
la sua villa residenziale e diede probabilmente il nome a questa terra.
Tuttavia non solo la tradizione rievoca gli antichi fasti della civilta romana:
in questa ridente zona della Vallata del Farfa sono ancora evidenti
numerose testimonianze di siti archeologici di notevole interesse, tra cui
spiccano monumenti funerari, resti di ville ed il caratteristico ponte sul
Farfa. Era in antichita abitato certamente dai sabini, collegati con la citta
di Curi (Cures), che doveva sorgere nei pressi di Corese Terra. Poi
attraverso varie vicende i Sabini si fusero coi romani formando un unico
popolo. Anche sulle colline di Mompeo, relativamente vicine all’Urbe e gia
ben note, sorsero con il tempo le dimore campestri di romani abbienti. Gli
avanzi dei monumenti che ancora si vedono testimoniano l’antica
esistenza di ville pii 0 meno importanti delle quali non altro resta se non
quella parte cui i romani annettevano la maggiore importanza, cioe le
conserve d’acqua, gli acquedotti e i locali da bagno.
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Come raggiungere

& IN AUTO

Da Nord e da Sud Dall'autostrada
del Sole Al, seguire la direzione
Roma Nord, uscire a Fiano Romano,
prendere la SS 4 Salaria in
direzione Rieti, attraversare Borgo
Santa Maria, Crocifisso, Casaprota e
proseguire in direzione Mompeo. Da
Rieti Prendere la Statale Salaria SS
4, attraversare Case San Benedetto,
continuare sulla SP 44, attraversare
Crocifisso, Casaprota e proseguire
seguendo indicazioni per Mompeo.

& IN AUTOBUS
Autolinee Cotral (sito web:
www.cotralspa.it/; Tel. 800 150008)

& IN TRENO

Stazione ferroviaria di Fara Sabina
(24 km circa) Stazione ferroviaria di
Rieti (32 km circa) Dalle Stazioni si
prosegue in autobus con le
autolinee Cotral. Per consultare gli
orari dei treni visitare il sito web
delle Ferrovie dello Stato
www.ferroviedellostato.it/.

A IN AEREO

Aeroporto di Roma Ciampino (82 km
circa) Aeroporto di Roma Fiumicino
(97 km circa): si prosegue con il
servizio metropolitano FR1 (ferrovia
regionale del Lazio) fino alla
stazione di Fara in Sabina -
Montelibretti poi in autobus con le
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