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LE CITTÀ DELL'OLIO

Foligno (PG)
Foligno città medioevale e moderna allo stesso tempo: la sua forma ovale
ormai persa nella ragnatela della periferia, è percepibile dalle colline che
la circondano scendendo da Montefalco o lungo la vallata del Menotre.
Viali alberati conducono dai quattro punti cardinali alle porte unite dal
tessuto ancora percepibile delle mura medievali. Il fiume Topino lambisce
le mura del versante nord, mentre un suo ramo interno, in cui sopravvive
l’antico corso, attraversa la città in alcuni dei suoi angoli più caratteristici,
dove un tempo erano attivi antichi opifici. A ridosso delle mura gli orti, al
di là delle porte le piazze intorno a cui si affacciano i monumenti più
ragguardevoli. In piazza S. Domenico, superata Porta S. Maria (oggi Porta
Todi) si trovano la chiesa di S. Maria Infraportas e quella di S. Domenico.
In  piazza  S.  Francesco,  al  di  là  della  Porta  Romana,  la  chiesa  di
S.Francesco e la più tarda chiesa del Gonfalone. Dalla porta dell’Abbadia
(oggi  Porta  Ancona)  si  giunge a  piazza  Garibaldi  con le  chiese  di  S.
Salvatore e S. Agostino. Infine piazza S. Giacomo, sul versante nord, dove
sorge l’omonima chiesa, appena superato il ponte sul fiume Topino. Dalle
piazze si diramano le direttrici della città che confluiscono in piazza della
Repubblica, tra ricchi palazzi. Nel centro storico di Foligno, all’interno di
Palazzo Trinci (in piazza della Repubblica), sono collocati la Pinacoteca, il
Museo  Archeologico,  il  Museo  dell’Istituzione  Comunale,  il  Museo
Multimediale  delle  Giostre  e  Tornei,  tutti  visitabili  conil  biglietto
d’ingresso al Palazzo.
Sempre in piazza della Repubblica, inaugurato ad aprile 2012, il nuovo
Museo della Stampa, per celebrare la tradizione tipografica folignate alla
quale si deve la prima edizione a stampa della Divina Commedia (1472).

 

  

Come raggiungere
 IN AUTO
Da  Nord  Autostrada  del  Sole  A1,
Uscita  Valdichiana,  Superstrada
E45,  Uscita  di  Foligno  Da  Sud
Autostrada  del  Sole  A1,  Uscita  di
Orte, Seguire la superstrada di Orte
-  Spoleto  –  Foligno,  Uscita  di
Foligno  Da  Ancona  Autostrada
Adriatica  A14,  Uscita  Civitanova
Marche,  Proseguire  in  direzione
Foligno  lungo  la  S.S.77

 IN AUTOBUS
Linee Perugia – Foligno e Roma –
Foligno  fornite  dalla  società
www.spoletina.com

 IN TRENO
Da  Nord  linea  Firenze  –  Roma,
Fermata  di  Foligno  Da  Sud  linea
Roma-Orte  –  Firenze,  Fermata  di
Foligno Dall'Adriatico linea Ancona
– Foligno, Fermata di Foligno

 IN AEREO
L’Aeroporto  Internazionale
dell’Umbria  Sant’Egidio  (Perugia)
dista  solo  35  km

In questa città trovi

 PRODUTTORI DI OLIO: 20

 AZIENDE OLIVICOLE: 20

 FRANTOI: 28
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 EVENTI DEDICATI ALL'OLIO:
 FRANTOI APERTI – CANTINE
APERTE – GIORNATE DEL MIELE –
AUTUNNO A FOLIGNO  –  I
PRIMID’ITALIA – SAGRA DELLA
PATATA ROSSA DI COLFIORITO –
SAGRA DEL FAGIOLO DI CAVE –
SAGRA DELLA ROCCIATA

 RICETTA TIPICA CON OLIO
EVO
BRUSCHETTA semplicissima da fare
con pane casereccio abbrustolito dalla
mollica compatta che resta croccante
e assorbe bene i condimenti: sale,
uno spicchio di aglio strofinato e
abbondante olio e.v.o. Classico pasto
meraviglioso per tutte le occasioni
ROCCIATA  tipico dolce  dell’autunno,
tra la vendemmia e la raccolta
dell’olive più amato  dalle famiglie; si
tratta di una sfoglia arrotolata ripiena
di frutta secca mele uva sultanina
fichi secchi condita con anice, olio
e.v.o., cacao amaro, zucchero,
cannella e decorata con gocce di 
Alchermes zucchero semolato.


