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NEWS - 18 APRILE 2023

Le Città dell’Olio e i prodotti di eccellenza
italiana protagonisti a Mangiare con Gusto su
Alma Tv
Dal 15 maggio dal lunedì al venerdì alle ore 21,30 su ALMA TV canale nazionale n° 65 del digitale
terrestre,  con  replica  dal  16  maggio  alle  ore  16.00  parte  la  terza  stagione  di  Mangiare  con
Gusto  prodotta dall’Almadela s.r.l e condotta dalla giornalista e conduttrice Adele Di Benedetto.
 Un viaggio alla scoperta del buon cibo, dei prodotti di qualità e delle produzioni artigianali preziosità
dei nostri territori. Lazio, Toscana, Emilia-Romagna e Campania saranno le regioni protagoniste di
questa nuova stagione del programma, con venti puntate dedicate alla preparazione di ricette tipiche
della cucina regionale e alla promozione di prodotti e aziende agroalimentari di eccellenza italiana.
Completano il programma servizi in esterna destinati alla presentazione di aziende agrituristiche e
aziende di produzione dei prodotti più identificativi dei territori interessati. Anche in questa edizione è
rinnovata la collaborazione con l’Associazione Nazionale Città dell’Olio con l’intento di divulgare la
cultura dell’olio  extravergine di  oliva italiano,  far  conoscere paesaggi  olivicoli  di  gran pregio,  le
coltivazioni locali e le aziende di produzione di olio extravergine di oliva. Le prime puntate, infatti,
saranno riservate, alla presentazione di ricette, prodotti e servizi dedicati alle città dell’Olio. Novità di
questa edizione è la partecipazione in studio di produttori, nutrizionisti ed esperti del settore, con i
quali parlare di sana e corretta alimentazione, di spreco alimentare, di etichette alimentari. “Mangiare
con  Gusto  è  una  trasmissione  vera  e  genuina,  sottolinea  Adele  Di  Benedetto  giornalista
agroalimentare  e  conduttrice  del  format.  Attraverso  la  trasmissione  portiamo  nelle  case  dei
telespettatori ricette semplici che racchiudono l’identità culinaria dei territori, facciamo conoscere i
nostri meravigliosi prodotti e al contempo informiamo su temi che riguardano l’alimentazione. Siamo
contenti,  inoltre,  di  poter  continuare  a  collaborare  con  l’Associazione  Nazionale  Città  dell’Olio.
Mangiare con Gusto è stata la prima trasmissione televisiva a promuovere l’olio turismo e le proprietà
dell’olio evo, prodotto di grandissima qualità e prezioso ingrediente nelle nostre ricette. Continueremo
a farlo, perché come dico sempre a chiusura di ogni puntata – “A Mangiare con Gusto si parla di cibo
buono  e  sano!  E  l’olio  è  sicuramente  un  patrimonio  da  valorizzare  e  tutelare  ”.   La
produzione  Almadela  ringrazia  tutti  i  r istoratori,  produttori  e  aziende  che  hanno
partecipato,  l’Associazione  Nazionale  Città  dell’Olio  in  particolare  le  Città  dell’Olio  Lazio  ,  le
aziende  Pastificio  Graziano,  Olio  Ars  Avi,  Op  Sabina,  Girmi,  Sanelli  Coltelli,  Officine  Gastronomiche
Spadoni.


