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A Torino, a tavola
con Madre Terra

Al Salone del gusto la consapevolezza alimentare
promossa da Slow Food spinge i consumatori a
«cambiare il mondo» partendo dai prodotti tipici

CIBO E DINTORNI

La cultura e la
geografia del buon
mangiare diventano
protagoniste a Torino e
in Piemonte, con i
laboratori del gusto,
gli appuntamenti a
tavola, i corsi, le storie,
i personaggt, le
curiosita e i prodotti
della gastronomia
internazionale.

IL PIEMONTE, CULLA DEL MOVIMENTO SLOW FOOD divenuto simbolo di una ritrovata consa-
pevolezza alimentare oggi sentita in tutto il mondo, torna a essere naturale scenario del Sa-
lone del gusto, la fiera biennale delle nuove tendenze della gastronomia. Che questanno,
alla sua IX edizione, si fonde per la prima volta insieme a Terra Madre, nel tema Cibi che
cambiano il mondo, per presentare le diversita alimentari di ogni continente. Attorno al
cibo, protagonista sulle tavole, nei laboratori e nelle conferenze, un denso calendario di
eventi: ci sono 128 Laboratori del gusto, per imparare i segreti e le tecniche di lavorazio-
ne dei cibi; 23 Appuntamenti a tavola, per sperimentare la cucina di 39 grandi chefin fa-
mosi locali e luoghi di Torino e dintorni e nelle cantine delle Langhe; 14 performance nei
Teatri del gusto, per apprendere le storie dei piatti simbolo e degli chef che li hanno crea-
ti.. E per finire 19 corsi di Master of Food, per imparare facendo sul te-
ma Orticultura e Cucina senza sprechi, e 10 Incontri con gli au-
tori, degustazioni, aneddoti e curiosita con i grandi personaggi
della gastronomia e dell'enologia internazionale.
Senza dimenticare il Mercato, dove trovare i presidi Slow Fo-
od e le eccellenze alimentari da tutto il mondo riuniti nellare- |

te di Terra Madre. ELENA DEL SAVIO
INFORMAZIONI UTILI
Salone del gusto Terra Madre ORARIO 11-23; il 29, 11-20.

TELEFONO 0172.419611.
DORMIRE NH Lingotto****,

via Nizza 262. Tel. 011.6642000;
848390227, www.nh-hotels.it %

Lingotto Fiere, via Nizza 280,
Torino e altri luoghi e sedi
Dal 25 al 29 ottobre.
BIGLIETTO intero 20 euro.
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ITALIA

Giornata del contemporaneo

| musei Amaci e oltre mille realta dell'arte
contemporanea aprono gratuitamente i propri
spazi per I'VIll edizione della manifestazione «
Sedi diverse - 6 ott - www.amaci.org

Invito a palazzo

Ingresso gratuito e visita guidata in oltre 90
palazzi di 57 istituti di credito in Italia per Ia XI
edizione della manifestazione su arte e storia
delle banche * Sedi diverse * 6 ott «
http://palazzi.abi.it

Grapperie aperte

Distillerie aperte in tutt'italia per far conoscere
i prodotti e i metodi di produzione delle diverse
grappe nazionali - Sedi diverse « 7 ott «
www.istitutograppa.org

Una mela per la vita

In tremila piazze italiane sono messi in vendita
quattro milioni di frutti a sostegno dell'attivita
di ricerca dell’Associazione italiana sclerosi
multipla * Sedi diverse - 13 e 14 ott -
www.aism.it

Seminare il futuro

Incontri di semina a mano collettiva per
cittadini e famiglie in aziende agricole e
biodinamiche di tutto il Paese, promossi dal
gruppo EcorNaturaSi « Sedi diverse - 14 ott »
www.ecor.it

Girolio d'italia

Parte dal Salento, in Puglia, il giro attraverso le
citta dell'olio italiane che tocchera 18 regioni,
dal Lazio alla Sardegna, dal Veneto alla Sicilia,
dalla Liguria alla Campania * Sedi diverse *

13 ott-22 dic » www.cittadellolio.it

Giornata nazionale del trekking urbano
Sport, arte, gusto e voglia di scoprire in oltre 30
citta italiane per la IX edizione della
manifestazione di turismo sostenibile *

Sedi diverse « 27 ott « Tel. 0577.292128 -
www.trekkingurbano.info
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B Localita bandiera arancione

ALBA (CN)
Fiera internazionale del tartufo bianco
Tema della LXXXII edizione defia fiera & il
legame fra il prezioso tubero e il cinema, cui &
dedicata anche una mostra « Centro storico *
6 ott-18 nov « www.fieradeitartufo.org

ALDENO (TN)
MondoMeriot
Oitre 130 etichette da tutto il territorio italiano
per la Xlil edizione della rassegna, con
degustazioni enogastronomiche e il concorso
Merlot d'ltalia « Sedi diverse « 26-28 ott +
Tel. 0461.842523 - www.mondomeriot.it

ANGERA (VA)
Eventi alla Rocca
i1 6, laboratorio per la produzione domestica del
sapone utilizzando fiori, erbe e olfi; il 14,
animazione per i ragazzi sul tema La
maledizione della primaluna « Rocca -+ 6 e 14 ott
* Tel. 0331.931300 - www.isoleborromee.it

AREZZO
AgrieTour
Salone deli’agriturismo e della vacanza
sostenibile. Novita della X! edizione & Agri@api,
sull’apicoltura « Arezzo fiere e cangressi - 12-14
ott - Tel. 0575.9361 - www.arezzofiere.it

Tuscany wine

Seconda edizione della fiera delle migliori
produzioni vitivinicole toscane + Arezzo fiere e
congressi « 20-22 ott - Tel. 069.8960670 «
www.tu-wi.it

BARD (AO)
Marché au Fort
Rassegna enogastronomica sulle eccellenze
della tavola valdostana: mercato, degustazioni,
percorsi guidati, animazioni « Borgo e Forte « 14
ott - Tel. 0125.8338’ - www.fortedibard.it &

BIELLA
Festival nazionale del risotto italiano
Seconda edizione della fiera sui diversi utilizzi
del riso in cucina e i suoi abbinamenti
compositivi ed enologici « 27 ott-4 nov *
Tel. 800.811800 - www.atl.biella.it

€ Anche per hambini

O Accesso per disabili A\ Ingresso libero

L’AUTUNNO E | SUOI PRODOTTI

Da sinistra, mastra-mercato di piante e attrezzi per
lorto e il giardino a Caravino (To); specialita trentine ¢

merlot ad Aldeno (Tn); tl salone nazionale

dell'agriturismo ad Arezzo e un momento di Pomaria,

Jfesta delle mele a Casez (Tn), in val di Non.

BRACCIANO (RM)
Ciak al castello
Filmati, foto, costumi di scena ricostruiscono i
set di film e fiction girati nei castello dal 1950 a
oggi * Castello Odescalchi « Fino al 6 gen 2013 «
Tel. 06.99802379 » www.odescaichi.it

BRISIGHELLA (RA) &
Sagra della porchetta di Mora romagnola e
Fiera della biodiversita
Degustazioni e mercatino dei prodotti tipici
dell’Appennino faentino e forlivese. I1 28,
mostra-mercato e sagra gastronomica
sull'agnellone e il castrato QC » Centro storico «
21 ott » Tel. 0546.81166 » www.terredifaenza.it

CARAVINO (TO)
Due giorni per I'autunno
Nella proprieta Fai, mostra-mercato di piante e
prodotti per giardino, orto e frutteto « Castello
di Masino * 20 e 21 ott - Tel. 0125.778100 -
www.fondoambiente.it

CASEZ DI SANZENO (TN)
Pomaria
Festa dedicata aila raccolta delle mele in val di
Non, per vivere I'agricoltura in modo divertente,
fra degustazioni e corsi di cucina - Sedi diverse
+ 13 e 14 ott - www.pomaria.it,

CASOLA VALSENIO (RA)
Tradizioni contadine
Due eventi rievocano le tradizioni del passato:
la Festa del Marrone (13-14) e la Festa dei frutti
dimenticati (20-21) « Centro storico - 13-21 ott -
Tel. 0546.73033 - www.terredifaenza.it

CAVOUR (TO)
Provincia incantata
Visita guidata gratuita del paese e
degustazione di prodotti tipici. | 14 a Lanzo
Torinese, il 21 a Frossasco, il 28 a Pinerolo, il 4
nov a Carmagnola « Sedi diverse * 7 ott «
www.provincia.torino.it

CERNOBBIO (CO)
Orticolario
Emozioni sonore & il tema della [V edizione della
manifestazione di giardinaggio, che punta sui

7t Sconta biglietto

icket on line - ProntoTouring

metodi di agricoltura naturale, con un viaggio
attraverso suoni e rumori del giardino « Villa
Erba « 5-7 ott - www.orticolario.it

CHIOGGIA (VE)
Darsene in blu
Manifestazione per la promozione del mercato
della barca usata e delle darsene e porticcioli
turistici del territorio » Centro storico « 19-21
ott - www.expovenice.it

CODROIPO (UD)
1l teatro alla moda
Un centinaio di costumi, realizzati dal 1982, per
rappresentazioni teatrali, con bozzetti originali
e documenti video degli spettacoli - Passariano,
villa Manin « Fino al 19 nov - Tel. 0432.821211 %

COLORNO (PR)
Nel segno del giglio
Edizione autunnale delia mostra-mercato de!
giardinaggio di qualita, Il edizione < Parco della
Reggia ducale * 13 e 14 ott  Tel. 0521.313790 %

GENOVA
Festival della scienza
E 'immaginazione il tema della X edizione della
manifestazione nata per rendere la scienza
accessibile a tutti: con laboratori, mostre
scientifiche e artistiche, incontri + Sedi diverse
= 25 oft-4 nov « www.festivalscienza.it ®

GRUMELLO DEL MONTE (BG)
Per i bambini
Due proposte per i pilt piccoli. Il 7, nelle cucine
del castello, Bimbichef insegna a cucinare e ad
apparecchiare (a tavola; il 28 Streghe e stregoni
al castello celebra la festa di Halloween.
Prenotazione obbligatoria » Castello - 7e 28 ott -
Tel. 348.3036243 « www.castellodigrumello.it ¢

LUCCA
Lucca comics & games
La pit importante fiera del fumetto d'Europa:
incontri, mostre, rassegne fotografiche e
cinematografiche a tema, ma anche giochi da
tavolo e di carte, cosplayer e altri eventi
collaterali » Sedi diverse « 20 ott-1°nov «
www.luccacomicsandgames.com
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